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NOTA DE PREMSA

El COPLEFC dona ple suport al Consejo COLEF en la demanda
d’Educacio Fisica de qualitat en el desplegament de la LOMLOE

Aquest Manifest té com a finalitat que s’hi incloguin les indicacions de la UNESCO, juntament
amb les peticions que en tot el tramit legislatiu ha anat traslladant el Consejo COLEF i els
col-lectius docents de I'area d’Educacio Fisica, com també les reclamacions de legisladors de
tot I'arc parlamentari mitjancant proposicions no de llei (PNL) al Congrés o bé en ambits
parlamentaris autonomics.

Una mica d’historia

El Consejo COLEF, corporacié que representa tots els col-legis oficials d’educadors fisics
esportius de I'Estat, i del qual el COPLEFC forma part, es remet a dos documents molt
rellevants de la UNESCO, com son la Carta internacional de I’Educacio Fisica, I’activitat
fisica i I'esport i la Guia per als responsables politics sobre Educacio Fisica de qualitat
de I'any 2015. Uns textos que practicament no han estat tinguts en compte.

Per aix0 el 2017 el Consejo COLEF va posar en marxa el Projecte per a una Educacid
Fisica de qualitat a Espanya, que va menar a un detallat Posicionament del col-lectiu
de docents de l'area d’Educacié Fisica, basat en I'argumentacié cientifica de
reconeguts professors universitaris, especialment. El fet és que hi ha una colla de
demandes que, com afirmen des del Consejo, “avui dia continuen sense ser ateses pel
Ministeri d’Educacié i Formacié Professional”. L’activitat del Consejo COLEF, a més,
s’ha vist modulada mitjangant altres documents técnics, d’augment d’hores d’Educacié
Fisica, de competéncia corporal per a la salut i la qualitat de vida, i de projecte esportiu
de foment de l'activitat fisica i els habits saludables. Iniciatives que van arribar al
Congrés i es van referendar amb una PNL el 2018, com també es podrien esmentar
proposicions en diversos parlaments autonomics. | finalment apareix la LOMLOE,
també coneguda com Llei Celaa, en substitucié de la Llei Wert (LOE).

Una nova oportunitat

Una vegada disposant d’un nou text legal que serveix de marc educatiu, el
desplegament normatiu corresponent esdevé una nova avinentesa que els legisladors
no haurien de desaprofitar i seguir el criteri dels experts professionals sobre la matéria,
és a dir de I'ens professional que és el Consejo COLEF, i que es concreta en:
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSep4WpVSyI8jAyToO8lxAjLycustBeyddwQeZsekClnzKwF9g/viewform
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000235409_spa
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000235409_spa
https://en.unesco.org/inclusivepolicylab/e-teams/quality-physical-education-qpe-policy-project/documents/educaci%C3%B3n-f%C3%ADsica-de-calidad-efc-gu%C3%ADa
https://drive.google.com/file/d/12Il5xeziLitBAWxys2XyZ86g0FFzFjTz/view

e L’Educacio Fisica escolar és I'Unica assignatura en qué es contribueix perque
I'alumnat, a més d’adquirir les competéncies essencials, sigui competent a nivell
motriu per afrontar les tasques fisiques que haura d’afrontar tot al llarg de la seva
vida.

e L’Educacio Fisica escolar garanteix I'equitat per assolir els nivells minims d’activitat
fisica que recomana 'OMS.

e L’alumnat de formacié professional basica i de grau mitja té el mateix dret d’accedir
a una Educacié Fisica de qualitat que la resta d’adolescents de les seves mateixes
edats que estudien educacié secundaria o batxillerat.

e L’Educacio Fisica al batxillerat s’hauria de considerar com una oportunitat per fer
baixar la taxa d’abandonament de la practica fisicoesportiva, i com a matéria
fonamental per a I'orientacié academica de molts estudiants.

e Es imprescindible una nova definicié i actualitzacié dels elements curriculars de la
mateéria d’Educacio Fisica, per acostar-los a la realitat de la feina que es fa les aules.

e L’Educacio Fisica escolar ha de ser impartida per veritables especialistes que
gaudeixin d’'una formacio de base prou forta per garantir-ne la qualitat, com també
protegir la salut i la seguretat de I'alumnat.

| basant-se en aquests principis, el manifest acaba reclamant les 3 hores setmanals
d’Educacié Fisica, la inclusio de la matéria a la formacioé professional, la incorporacié de
I'Educacié Fisica al batxillerat com a assignatura obligatoria, I’actualitzacié dels
aspectes curriculars de la LOMLOE en el desplegament normatiu d’'una manera
consensuada, i I'atribucid de les competéncies, la formacid inicial i el desenvolupament
professional continuat per al personal docent.
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Es per tot aixd que es demana I'adhesié al manifest, que recull cinc demandes molt
explicites:

1. Disposar com a minim de 3 hores setmanals a totes les etapes educatives. Com a
mesura equitativa i inclusiva per a I’alfabetitzacié motriu i la reduccid de la inactivitat fisica i el
sedentarisme.

2. Introduir la materia d’Educacio Fisica als cicles de formacié professional de grau
basic i mitja. Com a mesura necessaria per atendre els drets fonamentals dels seus alumnes,
promoure-hi la salut i prevenir riscos futurs derivats de les ocupacions laborals en qué
s’estiguin formant.
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3. Incorporar I'Educacid Fisica a segon de batxillerat com a obligatoria. Amb la finalitat
de frenar 'abandonament de la practica fisicoesportiva, i facilitar una cada vegada més alta
orientacié vers formacions d’FP i universitaries centrades en I’educacid fisica, I'activitat fisica i
I'esport.

4. Establir uns elements curriculars actualitzats i consensuats en la normativa de
desplegament de la LOMLOE. Que donin unes orientacions clares a tot el personal docent
de I'assignatura d’Educacio Fisica.

5. Exigir la titulacié universitaria en Ciéncies de I'Activitat Fisica i de I’Esport per
impartir la matéria a educacié secundaria, batxillerat i formacié professional. Es a dir
que el personal docent de la matéria tingui les competéncies, la formacid inicial i el
desenvolupament professional continuat per dur a terme les tasques corresponents i amb
seguretat per a totes les persones a carrec seu.

Per a més informacid, contacteu amb el COPLEFC.

Barcelona, 5 de marg de 2021

Premsa
premsa@coplefc.cat
93 455 56 07
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